PETANG - GULOMET

Veduci komunity: Milan Danis

Kontakt: petang.gulomet@gmail.com

Stretavanie ¢lenov:

Tréning (Jozef Debndr): streda 9:00 h—11:00 h
Petang gulomet (M. Danis): Stvrtok 9:00 h—13:00 ha 14:00 h—16:00 h

Zameranie:

Zakladnym pravidlom a principom petangu je pribliZit hracie gule k malej cielovej gulicke —
kosonu. Pri petangu si trénujete sustredenost, presnost, taktiku - stratégiu, trpezlivost,
sucinnost a rozhodovanie v kolektive, pokoru k vlastnym schopnostiam a respekt k siperom.
Vyznamné su aj socidlne kontakty, budovanie komunity, podpora sutaZivosti a zdravého
spbsobu Zivota, posilnenie imunity.

Je vhodny pre vsetky vekové kategorie.

PING-PONG
veduca komunity: Vlasta Seninova

kontakt: seninova.vlasta@gmail.com

Stretavanie ¢lenoV:
Pondelok: 8:00 h - 14:00 h
Zameranie:

Stolny tenis je druh Sportu, pri ktorom je snahou hraca zahrat lopticku ponad, pripadne popri
sietke na Specidlnom stole tak, aby jej vratenie spdsobovalo tazkosti siperovi, pripadne aby
ju nemohol vratit. U¢i mat rychly odhad hernej situacie a jej okamZité rieSenie najvhodnejsim
sp6sobom. Je mozné ho hrat v ako v exteriéri, tak aj v interiéri.

Na veku nezéleiZi, stadi si priniest dobru naladu a chut spoznavat novych ludi. V pripade
zaujmu je potrebné sa dopredu ohlasit.

STONOZKA
veduca komunity: Dorota LiSkova

kontakt: dorota.liskova@gmail.com

Stretavanie ¢lenov:

Utorok: 9:00 h—11:00 h
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Zameranie:

Tato komunita je tu pre vsetkych rodicov, ktory maju chut a ¢as sa stretnut. Priestor je
vybaveny — hernickou, kniznicou a kuchynkou. Vitané si mamicky, oteckovia, stari rodicia,
ujovia, tety ... . ktokolvek, kto ma zaujem sa venovat téme rodina. Ci si uz len ten, kto chce
pomoéct, prispiet ndpadom alebo sa len socializovat, moZno préve pre teba je toto spravne
miesto.

SHOWDOWN

Veduci komunity: Pavol Kubosko

Kontakt: pavol.kubosko@gmail.com

Stretavanie ¢lenov:
Utorok: 17:00 h—20:00 h
Zameranie:

Ide o Sport pre zrakovo postihnutych hracov. Na hru sa vyuziva Specidlny stol a ozvucena
lopta. Hraci maju pri hre prekryté oci Specialnymi okuliarmi.

Novych hracov radi prijmeme aj do hracskej zakladne, ale taktiez hfadame aj rozhodcov
a dobrovolnikov.

MAGNETKA

Veduca komunity: Mirka Korinekova, Silvia Zabkova

Kontakt: magnetkafoncorda@gmail.com

Stretavanie clenov:
Streda 16:00 h—19:00 h 1 x mesacne. Presny dadtum na FB stranke KC Foncorda.
Zameranie:

Rodinny komunitny integracny ateliér, ktorého cielom je prepajanie zdravych a zdravotne
znevyhodnenych deti, mladych a dospelych aich rodiny, prostrednictvom tvorivych aktivit,
vidy zameranych na nejakd tému. Prid do komunitka a stravis ¢as kreativne, veselo
a zazitkovo. Do ateliéru Magnetka je potrebné sa prihlasit prostrednictvom mailového
kontaktu.
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SACH
Veduci komunity: Pavol SpiSiak

Kontakt: pavolspisiak@gmail.com

Stretavanie ¢lenov:
stvrtok 16:00 h —19:00 h
Zameranie:

Sach je strategicka hra uréend pre dvoch hracov. Preveruje a rozdiruje strategické myslenie,
Sikovnost, sustredenie, rozvija logické myslenie a cvi¢i pamat.
Hra Sach je urcenad pre vsetky vekové kategorie.

BYLINKAREN NA FONCORDE

Veduci komunity: Kamila Bullova

Kontakt: kcfoncorda@gmail.com, 0917 505 922

Stretavanie ¢lenov:
piatok 15:00 h—17:00 h
Zameranie:

Komunita uréend pre zdhradkarov, ktori radi travia ¢as v zdhrade, venuju sa pestovaniu
byliniek a svoje skusenosti a vedomosti si nechcu nechat len pre seba.

SPEVOKOL RADOST

Veduca komunity: Maria Lehockd

Kontakt: majka.lehocka@gmail.com

Stretavanie ¢lenov:
piatok 9:00 h—13:00 h
Zameranie:

Spevacky subor seniorov Radost ma v sicasnosti 16 ¢lenov — 14 spevacok a 2 harmonikarov,
ale pocet spevakov sa neustdle meni. Spevokol zalozila v roku 2018 Maria Lehock3, ktora je aj
dirigentkou suboru. Organizovali a podielali sa na niekolkych akcidch na tému ludovych tradicii
a zvyklosti. Maju za sebou niekolko vystUpeni na vernisazach, vianoénych vecierkoch,
charitativnych akcidch a mnoho inych. V pripade poskytnutia blizSich informdacii vyuZite
mailovy kontakt.
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STRETNUTIE JEDNOTY DOCHODCOV SLOVENSKA

Veduca komunity: Maria Lehocka

Kontakt: majka.lehocka@gmail.com

Stretavanie ¢lenov:
piatok 13:00 h —15:00 h
Zameranie:

Hlavnym zameranim komunity je stretnutie seniorov zo zdkladnej organizacie Jednoty
Slovenska, na ktorom sa venuju ruénym pracam, malovaniu, tancovaniu, hraniu spoloéenskych
hier a vedu literarny krazok.

Aktualizované k 16.6.2022
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