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Siete Krizovej intervencie v Meste Banska Bystrica

SAMOSTATNE ZIJUCICH | SAMOSTATNE ZIJUCICH

RODINA S DETMI PRODUKTIVNY VEK  POSTPRODUKTIVNY VEK
Mesto BB Diecézna charita BB
(poskytovatel) Uz{S SCK BB (zriad’ovatel)
(zriad’ovatel) ;
1. Nudzové byvanie 1. Dom pre nudznych
KOTVA IV 1. Noclaharen ,,Vecierka“
2. DSS, Penziony,
2. Docasné byvanie 2. Socialno charitativne Domovy déchodcov,Z0S
KOTVAL a ll. centrum ,, Pristav

3. Rezimové byvanie . & »
Internatna 12, BB 3. Utulok ,, Nadej-Sanca

BYTOVA POLITIKA

1. Byty nizsieho standardu _
2. Byty stavané za podpory SFRB
3. Najomné byty




I V oblasti  prevencie sa potvrdila potreba

systemoveho  spracovania  problematiky  do
Skolského systému s plnou vaznostou a potrebou
zapracovania problematiky prevencie do ucebnych
osnov a planov ako predmetu (resp. sucast
existujuceho predmetu), ktory zasadnym spdsobom
prispieva k ziskavaniu vedomosti v oblastiach, ktore
v neskorsom obdobi vyrazne naplnia spoloCensky
tak cCasto pouzivany pojem — prevencia pred
negativnymi socialno — patologickymi dopadmi.



Socialno — patologick¢ javy a 1ch negativne dopady
produkuju pre spoloCnost’” nevycislite’né skody, €i uz po
materialnej stranke, alebo po spolocenskej — Pudskej
stranke. Negativne dopady vieme nepopieratelne a
jednoznacne pomenovat’ na niektorych druhoch bohuzial’ uz
vzniknutych dopadoch konkrétne ( zavislosti, choroby,
umrtia, disharmonickée rodiny, zni€ene zivoty a pod.).

Prave preto si tato oblast’ zasluzi adekvatnu pozornost’ v
plnej vaznosti a odbornosti so zretelom na demokraticke
principy spoloCnosti a vnimania jej jedincov = kazdy ma
pravo na také informacie, ktoré ho varuju pred
negativnym dopadom jeho Kkonania a spravania —
jednym slovom pravo na prevenciu.



Ak prevenciu vnimame ako oblast, ktora je prioritna
pre spolocnost’, mesto ako aj jeho obyvatelov a mame
ambiciu naplfiat Plan hospodarskeho a socidlneho
rozvoja mesta, musime vyuzit’ potencial a moznosti, ktoré
s v meste dane.

Rozvoj tejto oblasti formou sietovania existujucich
sluzieb a tvorbou novych sluzieb zaloZenych na potrebe
komunity su tym najvacSim vkladom pre spoloCnost’ ako aj
jednotlivca.



Zistovanie stavu prevencnych aktivit v drogovej oblasti
v meste Banska Bystrica

1. Primarna prevencia

1.1 TerajSi stav primarne] prevencie Zakladne Skoly

- chyba systém vo vzdelavani tejto oblasti problematiky,
ktory by stanovil minimdlny balik problematik, ktoré by
mali byt odprezentované Ziakom tak, aby bola preventivna
oblast’ zabezpedena rovnako na vsetkych ZS. Uvedomujeme
si, ze problematiky na kazdej ZS st réozneho charakteru

- absentuje odborny l'udsky potencial — napliajuci stratégiu
zdraveho zivotného Stylu aj v tomto rozmere

- vvhodou vytvorenia systému je v prvom rade znalost’
rizik, ktoré su redlne v Zivote aj ziakov ZS (,,vediet’ viac —
riskovat’ menej* )



Zist'ovanie stavu prevencnych aktivit v drogovej oblasti
v meste Banska Bystrica

1.2 Terajsi stav primarnej prevencie - Stredné Skoly:

- prevenCné aktivity realizuji - Krajska pedagogicko-
psychologicka poradna, Metodické pedagogicke centrum a
OZ Integra. Ani v tejto oblasti neexistuje syst€émove
prednaSanie problematiky a forma primarnej prevencie je na
baze dobrovolnosti podla individualnych potrieb SS.
Problémom su aj personalne kapacity a posobnost’ v ramci
celeho kraja.

- Specifikum tejto cielovej skupiny je aj potreba osvety nie
len voéi Studentom SS ale aj vo¢i ich rodicom
( poskytovanie informacii multimedidlnym spdsobom,
informovanost’ o 1dentifikovani problému spojena s
kontaktom na odborni pomoc a pod.)



Zist'ovanie stavu prevencnych aktivit v drogovej oblasti
v meste Banska Bystrica

1.3 Postavenie VS v primdrnej prevencii:

- tato oblast je na uzemi mesta dostatoCne odborne
podchytena je len potrebn¢ zakomponovat’ ich do systému
pomocit.

Vybudovanie systémového prepojenia praktizovania
primarnej prevencie prierezovo od MS cez ZS s
pokracovanim na SS a VS, idedlnym modelom v ktorom je
mozné vyuzit rovestnicke skupiny v podobe, ze VS aktivisti
moézu uskuto¢tiovat programy pre SS, stredogkolaci pre
ziakov ZS a ti pre MS (dramaticka vychova).Tieto aktivity
musia byt pod superviziou odbornikov v danej oblasti.



Zistovanie stavu prevencnych aktivit v drogovej oblasti
v meste Banska Bystrica

Zaver pre primarnu prevenciu v Skolstve:

1) Vzhl'adom na absenciu systému a absencie dostatocného mnozstva
kvalifikovanych T'udskych zdrojov vnimame zabezpeCenie Primarne;
prevencie v tychto intenciach realne formou vypracovania priruciek
zdravého zivotného Stylu, na tvorbe ktorych by participovali
vSetky subjekty posobiace v tejto sfére. Prirucky by mali byt
prisposobene vekovym kategoriam a mali by byt zakladnou pomockou
pre ucitelov zabezpecujucich preventivne aktivity na jednotlivych
typoch skol.

2) Vychovou deti od MS cez ZS,SS a VS si budeme vychovavat
generaciu, ktorej dame do vienka objem poznatkov, ktor¢ by mali
smerovat’ k zdravému Zivotnému Stylu generacie. Oblast® primarnej
prevencie je vel'mi zlozita a jej vysledky mozno zhodnocovat’ len
po dlhom Casovom obdobi, ale jej efekt je neocenitel'ny hlavne pre
znizovanie rizik, ktoré stoja nasu spolo¢nost’ a jednotlivca nemalé
finan¢ne, psychicke a in¢€ vklady.




Zist'ovanie stavu prevencnych aktivit v drogovej oblasti
v meste Banska Bystrica

2. Sekundarna prevencia

Tato oblast’ je z hl'adiska prevencie vel'mi dolezita, lebo
sa zaobera zachytom a rieSenim problematiky od vzniku po
zavislost. Je to pomyseln€¢ molo, ktoré eSte moze zachytit
problém a riesit ho tak, aby klient z neho neskizol do
zavislosti.
Problémom je, Ze tato oblast po zruSeni CPPs nie je
zastipena v takej kvalite, aki by s1 situacia a potreby
vyzadovali. Problematika, ktorG by mali subjekty
zaoberajuce sa sekundarnou prevenciou zabezpecCovat’ je tak
Siroko spektralna, ze je nerealizovanie ma velky dopad na
predchadzanie stavom, ktoré si uz vyzaduji terciarnu
starostlivost.




Zist'ovanie stavu prevencnych aktivit v drogovej oblasti
v meste Banska Bystrica

Subjekty napliajuce tato oblast’ by mali prepajat’ vietky
oblasti prevencie ( primarnu, sekundarnu a terciarnu ) o
ma povSimnutia hodnu prioritu v danej oblasti.

Namety do buducna:

1. V zayme vsSetkych inStitacii a subjektov pdsobiacich v
socialnej a spoloCenskej sfére je zriadenie ,,neutralneho —
otvoreného priestoru® urCen¢ho pre Siroké spektrum
prijimatelov tejto sluzby od rodin s detmi, cez
mladistvych, dospelych az po starych obyvatelov, z ktorych
z kazdej kategorn sa vyskytna problémy, ktoré
svojpomocne nevedia rieSit’ a ich nerieSenim sa dopad len
zhorsuje.




I Zist'ovanie stavu prevencnych aktivit v drogovej oblasti
I v meste Banska Bystrica

I Subjekt posobiaci a zabezpecujuci tuto oblast’ by mohol byt
uritym spojivkom pri naplnani celospoloCenského ciel’a
,,ucty k sebe samému a k svojmu zivotu®.

2. Alternativhym rieSenim je zriadenie Kontaktného
centra zameraného na Specialne socialne poradenstvo -
zabezpeCujuceho poradenstvo na zdklade akreditacie v
celom spektre prevencie tejto oblasti.



Zist'ovanie stavu prevencnych aktivit v drogovej oblasti
v meste Banska Bystrica

3. Terciarna prevencia

Oblast” aktivit zabezpecCujucich sluzby od nizkoprahu cez
lieCbu, resocializaciu az po navrat k beznému zivotu nie je
dostatocne zosietovana.

Do buducna je potrebne zabezpecit’ kontinualnu ¢innost’
v tejto oblasti tak, aby jednotlive aktivity neboli
konkurenciou, ale smerovali k zvySovaniu kvality pre
klienta pr1 zachovani autonomnosti subjektov poskytujucich
tieto sluzby.

Postupnost’ siete v oblasti zavislosti by sa dala
prezentovat’ nasledovnym sietovym znazornenim.



1. Street work
zabezpeCuje OZ Heureka a
Dobrovolnicke centrum UMB Banska Bystrica

2. Centrum pre lieCbu drogovych zavislosti
zabezpecuje Nemocnica F.D.R. Banska Bystrica

3. Resocializaéné zariadenia
klient1 v ramci celého Slovenska,
v BB — COR centrum n.o.

4. Dom na pol ceste
T.C. absentuje na izemi mesta Banska Bystrica

5. Kontaktné centrum
Specialne socialne poradenstvo
T.C. Absentuje na izemi mesta



DoloZka zlidite'nosti s PHSR: Touto aktivitou sa naplnaju
aj ciele stanovene v PHSR mesta Banska Bystrica:

Strategicky ciel’ ¢.3 — Socidlny rozvoj
Realizacny ciel’ 3.1 — Poskytovat’ kvalitn¢ a flexibilne
soc. a zdrav. Sluzby v meste
Priorita 3.1.1 — Budovanie podmienok materidlno
-fyzickych podmienok na poskytovanie
socialnych sluzieb a sluzieb veducich k podpore
zdravia

Na realizaciu a dosiahnutie erudovanosti, efektivity a
udrzatelnost1 takejto siete je nevyhnutna spolupraca
vSetkych zloziek posobiacich v oblasti prevencie pred
zneuzivanim drog.



AK SA MA JEDNOTLIVEC SPRAVAT V SPOLOCNOSTI
ZODPOVEDNE, KOREKTNE S  ASPEKTOM NA
PREDCHADZANIE PROTISPOLOCENSKEJ CINNOSTI
TAK AJ SPOLOCNOST BY SA MALA TAKTO SPRAVAT K
JEDNOTLIVCOVI - MALA BY MU DAT SANCU :
, VEDIET VIAC A RISKOVAT MENEJ*

© Mgr. Karol Langstein
V Banskej Bystrici, 11/2008
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