Mesto Banské Bystrica
Mestsky urad — odbor socialnych veci

Ziadost o poskytnutie regeneraéno — rekondi¢nych sluZieb v domacnosti

MENO & PIICZVISKO: ...c.ooiiiiiiiii ettt ettt et b e e e eneese st entenens
DAtUM NArOAENIa = ..ottt
VALY PODYLE i ettt ettt b ettt e s st se e
Prechodny PODYLE i ...ttt ettt sttt eb et b sennas
RO StV ettt sttt
Telefonny KONEAKE ¢ ..ottt ee s
Statna prisluSnost’ : ..o, NATOANOSE ¢ ...

Ste v sticasnosti v pracovno-pravnom vzt'ahu? Ak ano uved’te vakom ...

v

V spolo¢nej domacnosti so Ziadatel'om Zi

Qo o
=-

meno a priezvisko |pribuz.pomer| datum telefonny zamestnavatel’
narodenia kontakt

vee r .

Pribuzni Zziadatel’a, ktori Ziji mimo spolo¢nej domacnosti :
(rodicia, deti, vnuci, zat,, nevesta)

meno a prizvisko | pribuz.pome | datum adresa telefonny zamestnavatel’
r narodenia kontakt

MESTO BANSKA BYSTRICA, Ceskoslovenskej armddy 26, 974 01 BANSKA BYSTRICA, www.banskabystrica.sk
Drzitel certifikatu STN EN I1SO 9001:2009 pre systém manazérstva kvality v oblasti vykonu samospravy



http://www.banskabystrica.sk/

Kontakty na pribuznvch :

Telefon/ mobil / pribuzensky vzt’ah :

E- mail :
Bytové pomery Ziadatel’a :
Ziadatel’ byva ( hodiace sa zagkrtnite):

") rodinny dom
T byt

Pocet 0s6b, ktoré byvaji v spolofnej domacnosti ...............cocceeeiieiiiiiiiniiiie e

K Ziadosti je potrebné dolozit’ :

] vyjadrenie a odporucenie odborného rehabilitaéného lekdra o zdravotnom stave

Dovody na Ziadanie poskytovania regeneracno — rekondi¢nych sluZieb v domacnosti :

Tymto udelujem stihlas so spracovanim mojich osobnych udajov poskytnutych Mestu Banska
Bystrica, ul. Ceskoslovenskej armady 26, 974 01 Banska Bystrica podla zakona &. 18/2018 Z. z. o
ochrane osobnych tudajov a o zmene a doplneni niektorych zdkonov, ktoré su uvedené v tejto
ziadosti na ucel uzatvorenia zmluvy. Sthlas na spractivanie osobnych tdajov sa poskytuje na dobu
neurcitl a moze byt kedykol'vek odvolany rovnakym sposobom akym bol udeleny(§14). Zaroven
beriem na vedomie, ze prava dotknutej osoby su upravené §19 - §25 zdkona ¢. 18/2018 Z.z.0

ochrane osobnych tdajov.

V Banske] ByStriCl, ANa cccocvviiiiiiiicciiecciicciiieiiii e e e e
podpis Ziadatela

MESTO BANSKA BYSTRICA, Ceskoslovenskej armddy 26, 974 01 BANSKA BYSTRICA, www.banskabystrica.sk
Drzitel certifikatu STN EN I1SO 9001:2009 pre systém manazérstva kvality v oblasti vykonu samospravy


http://www.banskabystrica.sk/

Vyjadrenie odborného rehabilitaéného lekara
(vyplni lekar)
IMENO @ PIICZVISKO: .. .eeiiiiiiiietie ettt ettt st et e et e ttesabe e beeesbeessteenseeseeenbeenseesnseens
DAtUM  NATOAENIA & .. .iiiiiieiiieiie ettt ettt e et e et e e bt e st e e beesabeesseessseenseesaseenseessseeseesnseans

Diagndza a popis zdravotného stavu :

suhlasim - nesuahlasim

s poskytovanim regeneracno — rekondicnych sluzieb v domécnosti obcana

Konkrétne regenera¢no — rekondi¢né sluzby poskytované rehabilitaénym pracovnikom v
domacnosti ob¢ana resp. doporucené procedury :

V Banskej Bystrici, dia..........cccoeeevvevienienieennnn,

podpis a peciatka lekara
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Konkrétne regenera¢no — rekondi¢né sluzby
poskytované rehabilitacnym pracovnikom v domacnosti ob¢ana

1. Rehabilitacny pracovnik vySetri ob¢ana podl'a platnych vySetrovacich metdd ( vstupné, priebezné
a zavere¢né hodnotenie obc¢ana).
2. Vykona kineziologicky rozbor, zdkladné vySetrovacie metody.
3. InStruuje obCana o spravnom polohovani v rdmeci rehabilitaéného oSetrovatel’stva.
4. Vykonava cieleny individualny telocvik.
5. Vykonava tkony fyzikélnej terapie:
@ biolampa
6. Instruuje obcana o regeneracno — rekondi¢nych sluzbach v domacnosti.
7. Vykonava cielent individualnu liecbu pracou u ob¢ana v domécnosti.

8. Vykonava :
nacvik sebestacnosti a sebaobsluznych ukonov
nacvik beznych dennych ¢innosti cielene na druh ochorenia
nacvik pouzivania kompenzaénych — rehabilitanych pomodcok

9. Vytvara vhodnym psychologickym pristupom podmienky pre aktivnu spolupracu obcana

10. InStruuje obcana a jeho rodinnych prislusnikov o otdzkach vhodného denného rezimu, upravy
domaceho a pracovného prostredia.

11. VyZaduje dodrziavanie stanovené¢ho denného rezimu.
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